
        
      Gå til hovedindhold
    
    
      
    
  
    
        
    
      
        
  
    
          
      Kultur og Fritid Ø
    

    

Åben menu

            
  Primær navigation

  

        
      Menu

      Søg
      Luk menu
    

    
        	
        Det sker
              
	
        Huse
              
	
        Baner og lokaler
              
	
        Skab kultur
              


  


  


      Søg
    
              
  
  
      Hvad leder du efter?
        

        











            Luk
    

  


      

    

  


      
        
    
  
    
      

  
    
      
  
  
        




  




  


    

    
              
    
  
    
      
  Kulturoe




  




  
    

  
  
    
      
                
    
            
  
      
                
                  
              
              
              
                  [image: ]

  



      
    
  


      
          
                
          
            
                
                        Kultur og Fritid Ø

            
            Kultur og Fritid Ø er idræt, leg og bevægelse. Det er litteratur, læsning og læseglæde, og det er kultur, fællesskaber og virkelyst - alt sammen forankret på Østerbro og i Nordhavn.
Velkommen!


      
            

                      

        

                
  
      
    
  

      

        
      
  
    
  

  



    

  



                
          
            
    Arrangementer i Kultur og Fritid Ø




  
    
      
      Viser 1-70 ud af 70 events
    

        
      
  
  
      Text
        

        




        Søg

        
        
      

      
    Dates
  
  
                
      Min
        

        


      Maks
        

        


          




      Sted
        Kildevæld Kulturcenter
Østerbro Bibliotek
Øbro Jagtvej Bibliotek
Østerbrohuset
Huset på Rymarksvej
Svanemøllehallen
Det Vilde Røde Hus
Kildevæld Kulturcenter 
Odds and Ends
Den Bemandede Legeplads
Docken
Ryparkens Idrætsanlæg
Svømmehallen på Rymarksvej 3B
Trianglen
Østerbro Skøjtehal


        


      Eventtype
        Camp
Koncert
Festival
Film
Foredrag & debat
Forestillinger
Hold
Hold/undervisning
Klub
Marked
Musik
Rundvisning
Udstilling
Workshop


        


      Kategori
        -Jazz
Spil og gaming
Strikkeklub
Maker space
Kunst
-Foto
Kreativ
Håndværk
-Tegning
Design
Klima og bæredygtighed
Kultur
Musik
Videnskab
Sport og motion
-Andet
-Gymnastik
-Ketchersport
-Musik
-Natur
Mad
Samfund
IT/digital


        


    Alle filtre
    
      Målgruppe
        Alle
For børn/unge
For børn/voksne
For unge/voksne/ældre
Primært for børn
Primært for unge
Primært for voksne
Primært for ældre


        


      Bydel
        Amager Vest
Amager Øst
Bispebjerg /Nordvest
Brønshøj-Husum
Hele byen
Indre by
Nørrebro
Valby
Vanløse
Vesterbro / Kgs. Enghave
Østerbro


        


      Sprog
        Dansk
Engelsk


        


        

        Vis kun gratis events
      














            Søg
    

    
      
      
  
  	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        Stolemotion for seniorer x Ældresagen


      


      
        
      
              Næste gang 
Ons. 10. apr. 2024 Kl. 09 - 10.30


          

  
      

    


    
      
        Vis 220 andre datoer
        Skjul 220 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        Stolemotion for seniorer x Ældresagen

        Næste gang 
Ons. 10. apr. 2024 Kl. 09 - 10.30


        
          Vi træner skånsomt ved hjælp af stole!

        

              
            	Sport og motion
	Hold/undervisning
	Primært for ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis, kræver tilmelding

      
      



      
              
          
            Tilmeld dig

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 11. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 11. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Tips & Tricks til dit barns første bøger (0-2 år)

    


    
      Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Tips & Tricks til dit barns første bøger (0-2 år)

        Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Når børn oplever at læse med deres voksne i en tidlig alder, giver det børnene de bedste forudsætninger for udvikling af sprog, læseevner og ikke mindst læseglæde.

        

              
            

    


    
      20 kr.

Køb billetter


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
            Venteliste

      
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        Strikkeklubben Ø - torsdagsholdet


      


      
        
      
              Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 12


          

  
      

    


    
      
        Vis 6 andre datoer
        Skjul 6 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        Strikkeklubben Ø - torsdagsholdet

        Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 12


        
          Strikkeklubben på Østerbro er et nyt, kreativt og hyggeligt samlingspunkt for alle, der elsker at strikke eller hækle, eller som gerne vil i gang.

        

              
            	Strikkeklub
	Klub
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis, kræver tilmelding

      
      



      
              
          
            Venteliste

      
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Svanemøllehallen
    

  

      



      
      


      
        Cardio Tennis


      


      
        
      
              Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 11


          

  
      

    


    
      
        Vis 4 andre datoer
        Skjul 4 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Svanemøllehallen
    

  

      



      
        

        Cardio Tennis

        Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Er du klar til at give din træning et seriøst boost og have det sjovt på samme tid? Vi introducerer Cardio Tennis i Svanemøllehallen!

        

              
            	Ketchersport
	Hold/undervisning
	For unge/voksne/ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            125 kr.

      
      



      
              
          
            Køb billetter

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Strikkecafé

    


    
      Tor. 11. apr. 2024 Kl. 14 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Strikkecafé

        Tor. 11. apr. 2024 Kl. 14 - 17


        
          Elsker du også at strikke, men synes du bare det er lidt kedeligt at strikke alene? Så kom hen på biblioteket og vær med.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Tegneseriekursus for børn


      


      
        
      
              Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30


          

  
      

    


    
      
        Vis 11 andre datoer
        Skjul 11 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Tegneseriekursus for børn

        Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vi lærer at tegne fra bunden. Alt lige fra seje karakterer, ansigter, krop og proportioner til små historier tegneserier. Vi lærer tegneteknikker og stilarter, der vil tage form i plakater, en lille bog og udstilling.


        

              
            	Tegning
	Hold/undervisning
	Primært for børn
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          	12 kurser 1440 kr.
	1 kursus 160 kr.



      



      
              
          
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        Åbent Værksted: Byg et fuglehus


      


      
        
      
              Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 15 - 17


          

  
      

    


    
      
        Vis 3 andre datoer
        Skjul 3 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        Åbent Værksted: Byg et fuglehus

        Næste gang 
Tor. 11. apr. 2024 Kl. 15 - 17


        
          Kom til åbent værksted hver torsdag ved Østerbrohuset Nærgenbrugsstation. I april måned bygger vi fuglehuse og pynter dem med farver. Vi har alle materialer klar, og alle kan være med.

        

              
            	Kreativ
	Håndværk
	Workshop
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        'Åbne Døre' v. Kunst2100


      


      
        
      
              12.04.2024 - 14.04.2024Kl. 11 - 17


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        'Åbne Døre' v. Kunst2100

        12.04.2024 - 14.04.2024Kl. 11 - 17


        
          Foreningen Kunst2100 holder 'Åbne Døre' på forskellige adresser på Østerbro. I Kildevæld Kulturcenter kan du møde 4 kunstnere.

        

              
            	Kunst
	Udstilling
	For unge/voksne/ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
  

  Åbningstider


  
      Dato
        

        















    
                    
      Der er ingen åbningstider for den valgte uge.

  


              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
            Venteliste

      
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset, Dansesalen på stueetagen
    

  

      



      
      


      
        Senior gymnastik omkring stol x Ældresagen 


      


      
        
      
              Næste gang 
Man. 15. apr. 2024 Kl. 10 - 11.30


          

  
      

    


    
      
        Vis 39 andre datoer
        Skjul 39 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset, Dansesalen på stueetagen
    

  

      



      
        

        Senior gymnastik omkring stol x Ældresagen 

        Næste gang 
Man. 15. apr. 2024 Kl. 10 - 11.30


        
          Kom og træn dig glad på vores gymnastik hold for seniorer. Vores gode instruktører søger for, at du bliver lidt forpustet ved at træne arme, ben, balance og al muligt andet. Træningen foregår altid det i det hyggeligste selskab, med plads til alle. 

        

              
            	Sport og motion
	Gymnastik
	Hold
	Primært for ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis, kræver tilmelding

      
      



      
              
          
            Venteliste

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 15. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 15. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        IT-café i Østerbrohuset


      


      
        
      
              Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 09.30 - 12


          

  
      

    


    
      
        Vis 7 andre datoer
        Skjul 7 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        IT-café i Østerbrohuset

        Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 09.30 - 12


        
          Tag din bærbare computer/tablet/smartphone med. I it-cafeen kan du komme og få hjælp til de ting, du ikke selv kan finde ud af. Altså hjælp til selvhjælp af vores erfarne it-instruktører.

        

              
            	IT/digital
	Hold/undervisning
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        Strikkeklubben Ø - tirsdagsholdet


      


      
        
      
              Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 13 - 15


          

  
      

    


    
      
        Vis 29 andre datoer
        Skjul 29 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        Strikkeklubben Ø - tirsdagsholdet

        Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 13 - 15


        
          Strikkeklubben er et kreativt og hyggeligt samlingspunkt for alle, der elsker at strikke eller hækle, eller som gerne vil i gang.

        

              
            	Strikkeklub
	Hold/undervisning
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis, kræver tilmelding

      
      



      
              
          
            Tilmeld dig

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Fælleslæsning

    


    
      Tir. 16. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Fælleslæsning

        Tir. 16. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vær med i et uforpligtende fællesskab hvor litteraturen er omdrejningspunktet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Åbent værksted i Kildevæld Kulturcenter


      


      
        
      
              Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 17 - 21


          

  
      

    


    
      
        Vis 15 andre datoer
        Skjul 15 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Åbent værksted i Kildevæld Kulturcenter

        Næste gang 
Tir. 16. apr. 2024 Kl. 17 - 21


        
          Kunne du tænke dig at prøve kræfter med laserskærer, 3D-printere, micro-controllers og vinylskærer? Til Åbent værksted har du mulighed for at få hjælp og sparring til dine projekter og idéer, uanset om du har to eller ti tommelfingre.



        

              
            	Håndværk
	Workshop
	For unge/voksne/ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Menneskedyret Homo Sapiens

    


    
      Tir. 16. apr. 2024 Kl. 19 - 21

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Menneskedyret Homo Sapiens

        Tir. 16. apr. 2024 Kl. 19 - 21


        
          Livestream fra Aarhus Universitet 

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Repair Café i Kildevæld Kulturcenter


      


      
        
      
              Næste gang 
Ons. 17. apr. 2024 Kl. 17 - 19


          

  
      

    


    
      
        Vis 3 andre datoer
        Skjul 3 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Repair Café i Kildevæld Kulturcenter

        Næste gang 
Ons. 17. apr. 2024 Kl. 17 - 19


        
          Vil du blive bedre til at reparere i stedet for at købe nyt? Har du en bærbar eller en ledning, der skal fikses, eller et par bukser med huller i? Så kom forbi og få hjælp over en hyggesludder med de søde frivillige. Her er humor, hjerterum og hygge.

        

              
            	Maker space
	Håndværk
	Workshop
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 18. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 18. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Bogcafé for barselsforældre

    


    
      Tor. 18. apr. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Bogcafé for barselsforældre

        Tor. 18. apr. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Savner du at læse men mangler tid? Kom og vær med til Bogcafé. 


        

              
            

    


    
      20 kr.

Køb billetter


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
            Udsolgt

      
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Sanselig sanketur og fællesspisning 


      


      
        
      
              Fre. 19. apr. 2024 Kl. 17 - 19.30


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Sanselig sanketur og fællesspisning 

        Fre. 19. apr. 2024 Kl. 17 - 19.30


        
          Kom med på en sanselig sanketur, hvor vi går på opdagelse i vores lokale bynatur og finder spiselige planter. Bagefter skal vi have en hyggelig aften med fællesspisning. 



        

              
            	Klima og bæredygtighed
	Mad
	Workshop
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          
            65 kr.

      
      



      
              
          
            Eventet er udsolgt



      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 22. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 22. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Fælleslæsning

    


    
      Tir. 23. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Fælleslæsning

        Tir. 23. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vær med i et uforpligtende fællesskab hvor litteraturen er omdrejningspunktet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Tirsdags gaming


      


      
        
      
              Næste gang 
Tir. 23. apr. 2024 Kl. 16 - 20


          

  
      

    


    
      
        Vis 2 andre datoer
        Skjul 2 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Tirsdags gaming

        Næste gang 
Tir. 23. apr. 2024 Kl. 16 - 20


        
          Elsker du at game? Så kom med på vores nye tirsdagshold. Her prøver vi vores spil af og du kan være med til at sætte dit præg på, hvordan vores gaming fællesskab skal se ud og hvad vi skal spille i fremtiden. Både børn og forældre er velkomne. 

        

              
            	Spil og gaming
	Workshop
	For børn/voksne
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Bag om Europa: Desinformation i et historisk perspektiv

    


    
      Tir. 23. apr. 2024 Kl. 19 - 20.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Bag om Europa: Desinformation i et historisk perspektiv

        Tir. 23. apr. 2024 Kl. 19 - 20.30


        
          En spændende aften med et panel af eksperter der dykker ned i desinformationens væsen i Europa.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

    


    
      Ons. 24. apr. 2024 Kl. 16 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

        Ons. 24. apr. 2024 Kl. 16 - 17


        
          Træn mindfulness, lær teknikker og få ro på tanker og følelser, få  større selvværd, lær at være i nuet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 25. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 25. apr. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Fagtesange ( 0-2 år)

    


    
      Tor. 25. apr. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Fagtesange ( 0-2 år)

        Tor. 25. apr. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Kan I lide at synge? Børnebibliotekar Birgitte inviterer til fagtesange for de 0-2-årige i Kultursalen i Kildevæld Kulturcenter.

        

              
            

    


    
      20 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Strikkecafé

    


    
      Tor. 25. apr. 2024 Kl. 14 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Strikkecafé

        Tor. 25. apr. 2024 Kl. 14 - 17


        
          Elsker du også at strikke, men synes du bare det er lidt kedeligt at strikke alene? Så kom hen på biblioteket og vær med.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Forskningens Døgn - A message from our robot overlords

    


    
      Tor. 25. apr. 2024 Kl. 19 - 20

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Forskningens Døgn - A message from our robot overlords

        Tor. 25. apr. 2024 Kl. 19 - 20


        
          Humoristisk foredrag med professor Miguel Sicart om AI.

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Fredagsbio for de små

    


    
      Fre. 26. apr. 2024 Kl. 14.30 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Fredagsbio for de små

        Fre. 26. apr. 2024 Kl. 14.30 - 16.30


        
          Små korte film fra Statens Filmcentral 


        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      B.O.G. Bøger Og Guf X bogklub for tweens

    


    
      Fre. 26. apr. 2024 Kl. 15 - 16

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        B.O.G. Bøger Og Guf X bogklub for tweens

        Fre. 26. apr. 2024 Kl. 15 - 16


        
          Bøger Og Guf - B.O.G. er en bogklub for læseglade 10-12 årige.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
      


      
        Forårsfest ved Østerbrohuset og Nærgenbrugsstation


      


      
        
      
              Lør. 27. apr. 2024 Kl. 12 - 15


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Østerbrohuset
    

  

      



      
        

        Forårsfest ved Østerbrohuset og Nærgenbrugsstation

        Lør. 27. apr. 2024 Kl. 12 - 15


        
          Vi fejrer foråret!
Kom og deltag i plantebyttemarked og mød Plantebanden på Den Grønne Plads. Prøv lykken i vores lykkehjul med fine genbrugspræmier. Du kan også bare nyde musikken, eller se om du finder noget i vores bytterum.

        

              
            	Klima og bæredygtighed
	Workshop
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      The art of rythmique (0-3 years)

    


    
      Søn. 28. apr. 2024 Kl. 10 - 10.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        The art of rythmique (0-3 years)

        Søn. 28. apr. 2024 Kl. 10 - 10.30


        
          A relaxing session for you and your child.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Sjippetræf Danmark 


      


      
        
      
              Søn. 28. apr. 2024 Kl. 12 - 17


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Sjippetræf Danmark 

        Søn. 28. apr. 2024 Kl. 12 - 17


        
          Sjippetræf for alle der har lyst til at komme og sjippe med os andre glade sjippere. Vi har både single rope, double douch og tove til 2-i-1 og hjul.


        

              
            	Sport og motion
	Hold
	Primært for voksne
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 29. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 29. apr. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Kriseparat! Er du forberedt og kan du klare dig i 3 døgn?

    


    
      Man. 29. apr. 2024 Kl. 18 - 20

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Kriseparat! Er du forberedt og kan du klare dig i 3 døgn?

        Man. 29. apr. 2024 Kl. 18 - 20


        
          Er du klar hvis strømmen går? Når den enkelte borger er kriseparat, styrker det vores fælles samfundssikkerhed og gør dermed hele samfundet mere kriseparat.


        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Fælleslæsning

    


    
      Tir. 30. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Fælleslæsning

        Tir. 30. apr. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vær med i et uforpligtende fællesskab hvor litteraturen er omdrejningspunktet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Musikquiz for Musikelskere - Båndsalat

    


    
      Tir. 30. apr. 2024 Kl. 18 - 21

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Musikquiz for Musikelskere - Båndsalat

        Tir. 30. apr. 2024 Kl. 18 - 21


        
          Er du vild med musik og kan huske de gamle dage med kassettebånd så kom forbi Østerbro Bibliotek hvor vi genoplever nostalgien og dyster i musikquizzen båndsalat.

        

              
            	Musik




    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 02. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 02. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Strikkecafé

    


    
      Tor. 02. maj. 2024 Kl. 14 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Strikkecafé

        Tor. 02. maj. 2024 Kl. 14 - 17


        
          Elsker du også at strikke, men synes du bare det er lidt kedeligt at strikke alene? Så kom hen på biblioteket og vær med.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfattersamtale - Cæcilie Lassen

    


    
      Tor. 02. maj. 2024 Kl. 19 - 20.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfattersamtale - Cæcilie Lassen

        Tor. 02. maj. 2024 Kl. 19 - 20.30


        
          Østerbro Bibliotek inviterer til forfattersamtale med Cæcilie Lassen om hendes seneste roman - Indre Ø.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Sangskriver workshop med Christian Hjelm


      


      
        
      
              Næste gang 
Lør. 04. maj. 2024 Kl. 10 - 15


          

  
      

    


    
      
        Vis 4 andre datoer
        Skjul 4 andre datoer
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Sangskriver workshop med Christian Hjelm

        Næste gang 
Lør. 04. maj. 2024 Kl. 10 - 15


        
          Sangskriver workshop med Christian Hjelm og Byens Musikskole. Vil du være med til at udfordre kunsten og dykke derned, hvor din indre stemme og unikke historie kommer frem? Vi giver dig redskaberne fra sangstruktur til tekstskrivning.

        

              
            	Musik
	Workshop
	For unge/voksne/ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      



              
          
            500 kr.

      
      



      
              
          
            Køb billetter

      
      



      
    


  




  




	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Craftivism Festival 


      


      
        
      
              Lør. 04. maj. 2024 Kl. 11 - 19


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Craftivism Festival 

        Lør. 04. maj. 2024 Kl. 11 - 19


        
          Hokus pokus, upcycling og tøjspild i fokus!
Er du klar til at lære at trylle med tekstiler på farverige og fantastiske måder? 
Glæd dig til det og meget mere på en kreativ og inspirerende dag, hvor vi sammen skaber rammerne for bæredygtigt tøjforbrug.

        

              
            	Design
	Klima og bæredygtighed
	Mad
	Samfund
	Natur
	Festival
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Science-lørdag: Videnskabshistorier & frøbomber

    


    
      Lør. 04. maj. 2024 Kl. 13 - 16

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Science-lørdag: Videnskabshistorier & frøbomber

        Lør. 04. maj. 2024 Kl. 13 - 16


        
          Hvad ved vi om universet? Og hvordan ved vi egentlig, de ting, vi ved? Og skal man tro på alt, hvad man hører? Slip nysgerrigheden løs sammen med børnebogsforfatter Gertrude Kiel, der i en blanding af højtlæsning og dialog med børnene undersøger, hvad naturvidenskab egentlig er. Bagefter kan du lave frøbomber til sommerens bier og sommerfugle sammen med Danmarks Naturfredningsforening.

        

              
            

    


    
      30 kr.

Køb billetter


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Fællesspisning X Craftisvism Festival


      


      
        
      
              Lør. 04. maj. 2024 Kl. 17 - 19


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Fællesspisning X Craftisvism Festival

        Lør. 04. maj. 2024 Kl. 17 - 19


        
          Kom med til hyggelig langbordsmiddag, med lækre grøntsager og kikærter i en orientalsk sauce serveret med bulgur og friske koriander. 

        

              
            	Mad
	Festival
	Alle
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          	Voksne 68 kr.
	Børn under 12 år 45 kr.



      



      
              
          
            Køb billetter

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Sing and Sign (babysigning 0-12 months)

    


    
      Man. 06. maj. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Sing and Sign (babysigning 0-12 months)

        Man. 06. maj. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Baby signing is a wonderful tool to use with multilingual babies - come along to this event and find out why!

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 06. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 06. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Fælleslæsning

    


    
      Tir. 07. maj. 2024 Kl. 15 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Fælleslæsning

        Tir. 07. maj. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vær med i et uforpligtende fællesskab hvor litteraturen er omdrejningspunktet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Maveleje -lege & Babymassage (baby 0-8 mdr.)

    


    
      Man. 13. maj. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Maveleje -lege & Babymassage (baby 0-8 mdr.)

        Man. 13. maj. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Det er super godt og vigtigt for din babys udvikling at ligge meget på maven. Det styrker ryg og nakke – og danner grundlaget for senere at kunne kravle & sidde.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 13. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 13. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Fælleslæsning

    


    
      Tir. 14. maj. 2024 Kl. 15 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Fælleslæsning

        Tir. 14. maj. 2024 Kl. 15 - 16.30


        
          Vær med i et uforpligtende fællesskab hvor litteraturen er omdrejningspunktet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

    


    
      Ons. 15. maj. 2024 Kl. 16 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

        Ons. 15. maj. 2024 Kl. 16 - 17


        
          Træn mindfulness, lær teknikker og få ro på tanker og følelser, få  større selvværd, lær at være i nuet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 16. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 16. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Strikkecafé

    


    
      Tor. 16. maj. 2024 Kl. 14 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Strikkecafé

        Tor. 16. maj. 2024 Kl. 14 - 17


        
          Elsker du også at strikke, men synes du bare det er lidt kedeligt at strikke alene? Så kom hen på biblioteket og vær med.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Udstilling og forårsfest med iransk tema 


      


      
        
      
              18.05.2024 - 18.06.2024Kl. 12 - 18


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Udstilling og forårsfest med iransk tema 

        18.05.2024 - 18.06.2024Kl. 12 - 18


        
          Udstilling og forårsfest med iransk tema 

Med udstillingen Saffron Tea af Hoda Hadadi, musik ved trioen Sam and the Soulmates, to åbne værksteder og iransk inspireret vegetarisk mad ved ´Cafe Mvh'.


        

              
            	Kultur
	Håndværk
	Foto
	Udstilling
	For børn/voksne
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
  

  Åbningstider


  
      Dato
        

        















    
                    
      Der er ingen åbningstider for den valgte uge.

  


              
          
            Gratis

      
      



      
              
          
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Tir. 21. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Tir. 21. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Fyraftensoplæg for forældre. Læsning er også andet end bøger

    


    
      Tir. 21. maj. 2024 Kl. 17 - 19

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Fyraftensoplæg for forældre. Læsning er også andet end bøger

        Tir. 21. maj. 2024 Kl. 17 - 19


        
          Hvordan kan programmering styrke læselysten? Og hvorfor er det vigtigt at kunne programmere i dag? 
Scratch underviser Kirsten lærer fra sig så forældre kan hjælpe deres børn med at øge læselysten.

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 23. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 23. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Babylege med fokus på kryb & kravl (baby 3-10 mdr.)

    


    
      Fre. 24. maj. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Babylege med fokus på kryb & kravl (baby 3-10 mdr.)

        Fre. 24. maj. 2024 Kl. 10 - 11


        
          De fleste babyer hitter selv ud af hvordan man kryber og/eller kravler på et tidspunkt, men det kan nu være festligt at hjælpe naturens gang på vej ved at bakke op om babys træning.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Litterær lørdag - Margaret Atwood

    


    
      Lør. 25. maj. 2024 Kl. 14 - 16

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Litterær lørdag - Margaret Atwood

        Lør. 25. maj. 2024 Kl. 14 - 16


        
          Litterær lørdag i selskab med Margaret Atwoods forfatterskab.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

    


    
      Man. 27. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Forfatterspirernes Skriveklub Østerbro

        Man. 27. maj. 2024 Kl. 16.30 - 18.30


        
          Er du er vild med at skrive historier, så er Forfatterspirernes Skriveklub lige noget for dig!

        

              
            

    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Foredrag om Andreas Mogensens rumrejse


      


      
        
      
              Man. 27. maj. 2024 Kl. 18 - 20


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Foredrag om Andreas Mogensens rumrejse

        Man. 27. maj. 2024 Kl. 18 - 20


        
          Hør Astrofysiker Christine Toldbo fortælle om forberedelserne til Andreas Mogensens mission, og hvordan man træner til den. Hør om jagten på liv i rummet og hvad der skal til, for at mennesker kan komme til at bo på Mars. 

        

              
            	Videnskab
	Foredrag & debat
	For unge/voksne/ældre
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          
            60 kr.

      
      



      
              
          
            Køb billetter

      
      



      
    


  




  




	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Musikquiz for Musikelskere - Båndsalat

    


    
      Tir. 28. maj. 2024 Kl. 18 - 21

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Musikquiz for Musikelskere - Båndsalat

        Tir. 28. maj. 2024 Kl. 18 - 21


        
          Er du vild med musik og kan huske de gamle dage med kassettebånd så kom forbi Østerbro Bibliotek hvor vi genoplever nostalgien og dyster i musikquizzen båndsalat.

        

              
            	Musik




    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Morgen-meditation

    


    
      Tor. 30. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Morgen-meditation

        Tor. 30. maj. 2024 Kl. 09 - 09.30


        
          Morgen-meditation ved Dorte Olivarius for alle interesserede.
Der vil blive holdt et kort oplæg og herefter mediterer vi sammen i ca. 25 minutter. 

        

              
            	Andet




    


    
      Gratis

Tilmeld dig


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Kildevæld Kulturcenter
    


    
      Vilde lege med de mindste (baby 4-12 mdr.)

    


    
      Tor. 30. maj. 2024 Kl. 10 - 11

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Kildevæld Kulturcenter
        

        Vilde lege med de mindste (baby 4-12 mdr.)

        Tor. 30. maj. 2024 Kl. 10 - 11


        
          Krop og sind har brug for alsidig bevægelse, belastning og sansestimulation uanset alder.

        

              
            

    


    
      50 kr.

Køb billetter


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Strikkecafé

    


    
      Tor. 30. maj. 2024 Kl. 14 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Strikkecafé

        Tor. 30. maj. 2024 Kl. 14 - 17


        
          Elsker du også at strikke, men synes du bare det er lidt kedeligt at strikke alene? Så kom hen på biblioteket og vær med.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      Fredagsbio for de små

    


    
      Fre. 31. maj. 2024 Kl. 14.30 - 16.30

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        Fredagsbio for de små

        Fre. 31. maj. 2024 Kl. 14.30 - 16.30


        
          Små korte film fra Statens Filmcentral

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Øbro Jagtvej Bibliotek
    


    
      B.O.G. Bøger Og Guf X bogklub for tweens

    


    
      Fre. 31. maj. 2024 Kl. 15 - 16

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Øbro Jagtvej Bibliotek
        

        B.O.G. Bøger Og Guf X bogklub for tweens

        Fre. 31. maj. 2024 Kl. 15 - 16


        
          Bøger Og Guf - B.O.G. er en bogklub for læseglade 10-12 årige.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	
            



  
    [image: ]


    
      
    

  


  
    
      Østerbro Bibliotek
    


    
      Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

    


    
      Ons. 12. jun. 2024 Kl. 16 - 17

    

  


  
    
      Fold mere information ud
      Fold mere information sammen
    
  





  
  
    

    
              
              
          Østerbro Bibliotek
        

        Mindfulness  for  unge - gratis og anonymt

        Ons. 12. jun. 2024 Kl. 16 - 17


        
          Træn mindfulness, lær teknikker og få ro på tanker og følelser, få  større selvværd, lær at være i nuet.

        

              
            

    


    
      Gratis


    


  








      
	



  

    
      
              [image: ]




      

      
        
      

    


    
      
        
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
      


      
        Paul Harrison Band (UK, DK, SE)


      


      
        
      
              Lør. 26. okt. 2024 Kl. 20 - 22.30


          

  
      

    


    
      
        Fold mere information ud
        Fold mere information sammen
      
    


  

  
    
  
    

    
              
              
          
              
                  
      Kildevæld Kulturcenter
    

  

      



      
        

        Paul Harrison Band (UK, DK, SE)

        Lør. 26. okt. 2024 Kl. 20 - 22.30


        
          Østerbro Jazzklub præsenterer et succesfuldt internationalt jazzband.

        

              
            	Musik
	Jazz
	Koncert
	Primært for voksne
	Dansk
	Østerbro




    


    
      
              
          	Normalpris i døren 150 kr.
	Medlemmer i døren  100 kr.



      



      
              
          
      



      
    


  




  










    

  
      
  
        





      
      



                    
                        Se alle
                  
                        Nyheder 

            

  
    
    
      
        
              

      

  
  
    nyhed
    
            07.02.2024


      
  


  
  
    
      Borgermøde: Hvordan skal Københavns Kulturliv se ud i fremtiden?
    
  

  

  
            Hvilke kulturelle samlingspunkter er der på Østerbro? Hvordan kan de styrkes og hvordan kan Københavns Kommune understøtte kulturens samlingspunkter? Det vil vi i Kultur- og Fritidsforvaltningen og Østerbro Lokaludvalg gerne have dine svar på.

      

  Read more



    

      
      [image: ]
    

  
  
    nyhed
    
            10.01.2024


      
  


  
  
    
      Kulturguides direkte i din indbakke
    
  

  

  
            Få et håndplukket udvalg af byens fedeste kulturarrangementer

      

  Read more



    

      

  
  
    nyhed
    
            29.03.2023


      
  


  
  
    
      Kom med: Nu åbner dørene til Kildevæld Kulturcenters Værksted 
    
  

  

  
            Træd ind i en ny verden af digital kreativitet og innovation i Kildevæld Kulturcenters Værksted, som officielt åbner dørene fredag den 31. marts!  

      

  Read more




        

        
      

    

  






          

  

                
    
            
  
      
                
                  
              
              
              
                  [image: ]

  



      
    
  


      
          
                
          
            
                
                        Skab kultur

            
            Har du lyst til at være en del af et fællesskab på Østerbro eller i Nordhavn eller har du en projektidé, du vil fortælle os om? Så tøv ikke med at hive fat i os. 


      
            

                          
                
                  Skab kultur 
                                      
  
  

                                  
              

                      

        

                
  
      
    
  

      

        
      
  
    
  

  



    

  



          

  
  




  


    
  

      
        
    

  
    
      
  
    
  

  



    

    
          

  


  
    
      Kultur og Fritid Ø

      Kultur og Fritid Ø dækker kultur, idræt og biblioteker på Østerbro og i Nordhavn. Find dit lokale kulturhus eller idrætsanlæg gennem menupunktet 'Huse'. På husenes sider finder du kontaktoplysninger, åbningstider osv.
    

    
      Kontakt

              
          
  






Københavns Kommune Nyropsgade 3, 1602 København V

        
                          
          
          33 66 33 66

        

                

    
      Links

      
              	
        
  
  

        
          Om os 
        
              
	
        
  
  

        
          Tilmeld dig vores nyhedsbrev
        
              
	
        
  
  

        
          Cookiepolitik
        
              
	
        
  
  

        
          Tilgængelighedserklæring 
        
              


    


    

  



  

    
  

  

    
    









  